
                                                                                                                                                                                                                                
 

Утверждено: 

                                                                                                              приказом от  30 .08.2023г. №134 

                                                                                                              МБДОУ д/с №34 «Сказка»  

                                                                                                              _____________ Нешкова И.В.  

 

Режим  организованной образовательной деятельности на 2023– 2024г.  
№ группы 

/дни 
недели 

понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

1 группа 

раннего 

возраста 
№1 

1.Музыкальное 

9.10 – 9.20-9.30 

(в группе) 
2.  С дид. мат-лом 

16.00-16.10-16.20 

 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи   

9.00-9.10-9.20 

2.  Развитие 
движений  

 16.00-16.10-16.20 

 
 

 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи   

9.00-9.10-9.20 

2. Со 
строительным 

материалом 

16.00-16.10-16.20 

1.Музыкальное  

9.10 – 9.20-9.30                            

(в группе) 
2.С дид. мат-лом  

16.00-16.10-16.20 

 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 
развитие речи    

9.00-9.10-9.20 

2. Развитие 
движений  

16.00-16.10-16.20 

2 группа 

раннего 
возраста 

№4 

 

1 Рисование  

9.00-9.10-9.20   
2. Физкультурное 

11.10-11.20-11.30   

1. Музыкальное 

9.00-9.10-9.20 
2. Бассейн  

9.30-9.40 

 

1. Ребенок и 

окружающий мир 
9.00-9.10-9.20  

2 Развитие речи 

(худ.лит) 
16.00-16.10-16.20 

.  

1. Музыкальное 

  9.10– 9.20-9.30 
2. Лепка/ 

Конструирование 

16.00-16.10-16.20 
  

1. Развитие речи   

9.00 – 9.10.-9.20 
2 Физкультурное 

   11.10-11.20-11.30       

 

2 группа 
раннего 

возраста 

№3 
 

 

1 Рисование  
9.00-9.10-9.20   

2. Физкультурное 

10.50-11.00-11.10 

 

1. Ребенок и 
окружающий мир 

9.00-9.10-9.20  

2. Бассейн  
9.50 -10.00 

 

 

1. Музыкальное 
9.10-9.20-9.30 

2. Развитие речи 

(худ.лит) 
16.00-16.10-16.20 

 

. 

 1.Развитие речи   
9.00 – 9.10.-9.20 

2 Физкультурное 

   11.30-11.40-
11.50     

 

1. Музыкальное 
  9.10– 9.20-9.30 

2. Лепка/ 

Конструирование 
16.00-16.10-16.20 

   

младшая 

группа №6 
 

1. .  Музыкальное 

9.00-9.15 
2 Основы науки и 

естествознания 

 9.30.-9.45 
 

1.ФЭМП 

9.00-9.15 
2. Физкультурное 

9.25-9.40  

 

1.Музыкальное 

9.00-9.15 
2 Аппликац/лепка 

9.25-9.40 

1. Рисование 

9.00-9.15 
2. . Бассейн 

 9.35 -9.50 

 

  1. Развитие речи, 

основы грамотности 
 9.00-9.15 

2 Физкультурное 

9.25-9.40 
 

младшая 

группа №7 

 

 1.  Развитие речи, 

основы 

грамотности 
 9.00-9.15 

2. Физкультурное 

9.25-9.40   

 1.Музыкальное 

9.00-9.15 

2 Бассейн.  
10.10 -10.25 

 

1.ФЭМП 

9.00-9.15 

2. Физкультурное 
9.55-10.10 

 

1. Основы науки и 

естествознания 

9.00-9.15 
 2. Рисование 

9.25-9.40 

1. Музыкальное 

9.00-9.15  

 2. Аппликация 
/лепка 

9.25-9.40 

 
 

Средняя 

группа №5 

 

1.Основы науки и 

естествознания 

9.00-9.20 
2Музыкальное  

 

9.30 – 9.50 

1  Развитие речи, 

основы 

грамотности 
 9.00-9.20 

2. Бассейн 

10.40-11.00 
 

 

 

1. ФЭМП 

9.00-9.20 

2.Физкультурное 
9.30-9.50 

 

1. Музыкальное   

9.00-9.20 

2. Аппликация 
/лепка  9.30 – 9.50 

3. Бассейн 

10.10-10.30 
 

1. Рисование  

9.00-9.20 

2. Физкультурное     
10.10-10.20-10.30 

 

 
 

 

 

 
 

 

 



 
Старшая 

группа №8 

 

 
1.Аппликация/ 

лепка/ручной труд  

9.00-9.25 

 2.Музыкальное 
9.55-10.20 

 
1.Развитие речи, 

основы 

грамотности 

9.00-9.25 
3. Физкультурное   

9.45-10.10 

2. Рисование  
 

10.20-10.45 

 

 
1. ФЭМП 

9.00-9.25 

2 Музыка 

 9.35-10.00 
3.  Бассейн 

10.20-10.45 

 
 

 

 

 

 
1. Развитие речи, 

основы 

грамотности  

9.00-9.25 
2. Рисование  

9.35-10.00 

3.Физкультурное   
10.10-10.35 

 
1. Основы науки и 

естествознания  

9.00-9.25 

2. Азы финансовой 
грамотности 

( 1 раз в 2 недели) 

9.35.-10.00 
3. Бассейн   

10.45-11.10 

 

 

Старшая 

группа 

№10 
 

1. Рисование  

9.00-9.25 

2. Физкультурное 
9.45-10.10 

  

 

1. ФЭМП 

9.00-9.25  

2. Рисование 
9.35-10.00 

3. Музыкальное  

10.20-10.45 

1.  Развитие речи, 

основы 

грамотности  
9.00-9.25 

2. Азы 

финансовой 

грамотности 
( 1 раз в 2 недели) 

9.35-10.00 

3. Физкультурное 
10.15 – 10.40  

1. Основы науки и 

естествознания  

9.00-9.25  
2. Аппликация/ 

лепка/ручной труд  

9.35-10.00 

3 Бассейн 
 11.00-11.25 

  

 

1.  Развитие речи, 

основы грамотности 

9.00-9.25 
2. Музыкальное 

 9.35-10.00 

3. Бассейн 

10.10-10.35 
10.15-10.40 

Подготов. 

группа №9 

 

1. Основы науки и 

естествознания     

9.00-9.30 
2. Рисование  

9.40-10.10 

3. Физкультурное 
10.15-10.45 

 

1. ФЭМП  

9.00-9.30 

2. Аппликация/ 
лепка/ручной труд   

9.40-10.10 

3.Физкультурное 
10.20-10.50 

 
 
 

1 Развитие речи, 

основы 

грамотности         
9.00-9.30 

2 Музыкальное 

10.20-10.50 
3 Бассейн   

12.00– 12.30 

(после прогулки) 
  

1.ФЭМП 

9.00-9.30 

2.  Рисование 
9.40-10.10 

3. Музыкальное   

10.20 -10.50 

 

 
 

1. Развитие речи, 

основы грамотности    

9.00-9.30   
2.Азы финансовой 

грамотности 

9.40-10.10 
3 Бассейн  

11.20-11.50 

 
 

Подготов. 

группа 
№11 

 

1. Развитие речи, 

основы 
грамотности   

9.00-9.30 

2.  Аппликация/ 
лепка/ручной труд   

9.40-10.10 

3. Музыкальное 

10.30-11.00 
  

1. ФЭМП 

9.00-9.30 
2 Рисование  

9.40-10.10 

3 Физкультурное 
12.00 – 12.30 

(после прогулки) 

  

 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 
2 Рисование.  

9.40.-10.10 

2. Бассейн   
11.00-11.30 

1. Развитие речи, 

основы 
грамотности    

9.00-9.30 

2 Азы финансовой 
грамотности 

9.40-10.10 

3. Физкультурное  

10.40-11.10 
 

1 Основы науки и 

естествознания   
9.00-9.30 

2 Музыкальное.  

   10.10-10.40   
3. Бассейн  

12.00– 12.30 

(после прогулки) 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                    
                                                                                                                                    Утверждено: 

                                                                                                              приказом от 31.08.2022г. № 

                                                                                                              МБДОУ д/с №34 «Сказка»  

                                                                                                              _____________ Нешкова И.В.  

 

Режим  организованной образовательной деятельности на 2022 – 2023г.  
№ группы 
/дни 

недели 

понедельник 

 

вторник среда четверг пятница 

1 группа 

раннего 
возраста 

№1 

1.Музыкальное 

9.30 – 9.40 
(в группе) 

2.  С дид. мат-лом 

16.00-16.10-16.20 
 

1. Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи   

9.00-9.10-9.20 
2.  Развитие 

движений  

 16.00-16.10-16.20 

1. Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи   

9.00-9.10-9.20 
2. Со 

строительным 

материалом 

16.00-16.10-16.20 

1.Музыкальное  

9.30 – 9.40                            
(в группе) 

2.С дид. мат-лом  

16.00-16.10-
16.20 

 

1. Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи    

9.00-9.10-9.20 
2. Развитие движений  

16.00-16.10-16.20 

2 группа 

раннего 

возраста 
№4 

1 Рисование  

9.00-9.10-9.20   

2. Физкультурное 
11.10-11.20    

1. Ребенок и 

окружающий мир 

9.00-9.10-9.20  
2. Бассейн  

9.35 -9.45 

 

1. Музыкальное 

9.20.-9.30-9.40 

2. Развитие речи 
(худ.лит) 

16.00-16.10-16.20 

 

1. Развитие речи   

9.00 – 9.10.-9.20 

2 Физкультурное 
   11.15-11.25     

1. Музыкальное 

  9.25 – 9.35 

2. Лепка/ 
Конструирование 

16.00-16.10-16.20 

   

младшая 
группа №5 

 

 
 

 

 

1. Основы науки и 
естествознания 

9.00-9.15 

2.  Музыкальное 
 9.30.-9.45 

1.ФЭМП 
9.00-9.15 

2. Физкультурное 

9.25-9.40  
 

1.Музыкальное 
9.00-9.15 

2. Бассейн 

 9.35 -9.50   
  

1. Развитие речи, 
основы 

грамотности 

9.00-9.15 
2. Рисование 

9.25-9.40 

1. Аппликац/лепка  
 9.00-9.15 

2 Физкультурное 

9.45-10.00  

Средняя 
группа №3 

1. Музыкальное  
9.00-9.20 

2. Рисование  

1  Развитие речи, 
основы 

грамотности 

1. ФЭМП 
9.00-9.20 

2.Физкультурное 

1. Музыкальное   
9.00-9.20 

2. Аппликация 

1.  Основы науки и 
естествознания 9.00-

9.20 

 



9.30 – 9.50  9.00-9.20 
2. Бассейн 

9.55-10.15 

9.50-10.10 
 

/лепка  9.30 – 
9.50 

3. Бассейн 

10.00-10.20 

 

2. Физкультурное     
10.10-10.30 

Средняя 

группа 

№10 

1.Основы науки и 

естествознания 

9.00-9.20 

2.Аппликация 
/лепка 9.30-9.50 

 

1 ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Физкультурное 

9.50—10.10 

1. Рисование 

9.00-9.20 

2. Музыкальное 

9.30-9.50 
3.Бассейн  

10.00-10.20 

1 Развитие речи, 

основы 

грамотности 

 9.00-9.20 
2. 

Физкультурное 

9.30— 9.50 
 

1. Музыкальное 9.00 

– 9.20   

2. Бассейн 

   9.30 -9.50   

 

Старшая 

группа №7 

 

1.Аппликация/ 

лепка/ручной труд  
9.00-9.25 

 2.Музыкальное 

9.55-10.20 

 

1.Развитие речи, 

основы 
грамотности 

9.00-9.25 

2. Рисование  
9.35-10.00 

3. Физкультурное   

10.20-10.45 

 

1. ФЭМП 

9.00-9.25 
2. Музыкальное  

 10.00-10.25 

3.  Бассейн 
10.35-11.00 

 

 

1. Развитие речи, 

основы 
грамотности  

9.00-9.25 

2.  Рисование  
9.35-10.00 

3.Физкультурное   

10.10-10.35 

 

1. Основы науки и 

естествознания  9.00-
9.25 

2. Азы финансовой 

грамотности 
( 1 раз в 2 недели) 

9.35.-10.00 

3. Бассейн   
10.10-10.35 

 

 

Старшая 
группа №6 

1. Рисование  
9.00-9.25 

2. Физкультурное 

9.35-10.00 
  

 

1. ФЭМП 
9.00-9.25  

2. Музыкальное  

9.35-10.00 
3.  Бассейн 

10.25-10.50 

  

1.  Развитие речи, 
основы 

грамотности  

9.00-9.25 
2. Рисование 

9.35-10.00 

3. Физкультурное 

10.20-10.45  

1. Основы науки 
и естествознания  

9.00-9.25  

2. Аппликация/ 
лепка/ручной 

труд  

9.35-10.00 

3. Азы 
финансовой 

грамотности 

( 1 раз в 2 
недели) 

10.10.-10.35 

 

1.  Развитие речи, 
основы грамотности 

9.00-9.25 

2. Музыкальное 
 9.35-10.00 

3. Бассейн 

10.45-11.10 

10.15-10.40 

Подготов. 
группа №9 

1. Основы науки и 
естествознания     

9.00-9.30 

2. Рисование  
9.40-10.10 

3. Физкультурное 

10.20-10.50 
 

1. ФЭМП  
9.00-9.30 

2.  Музыкальное 

10.10-10.40 
3. Бассейн   

 11.00-11.30 
 
 

1 Развитие речи, 
основы 

грамотности         

9.00-9.30 
2. Аппликация/ 

лепка/ручной труд   

  9.40-10.10 
 3 Физкультурное   

10.55 – 11.25   

  

1.ФЭМП 
9.00-9.30 

2.  Рисование 

9.40-10.10 
3 Бассейн  

 10.30-11.00 

 

  
 

 

1. Развитие речи, 
основы грамотности    

9.00-9.30   

2.Азы финансовой 
грамотности 

9.40-10.10 

3. Музыкальное   
10.20 -10.50 

 
  

Подготов. 

группа 

№11 

1. Развитие речи, 

основы 

грамотности   
9.00-9.30 

2.  Аппликация/ 

лепка/ручной труд   

9.40-10.10 
3. Музыкальное 

10.30-11.00 

  

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2 Рисование  
9.40-10.10 

3 Физкультурное 

11.30 – 12.00 

(после прогулки) 
  

 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

2.Азы финансовой 
грамотности 

9.40-10.10 

2. Бассейн   

 11.30-12.00 
(после прогулки) 

 

 

1. Развитие речи, 

основы 

грамотности    
9.00-9.30 

2. Музыкальное 

9.50-10.20  

3. Бассейн  
11.30 – 12.00 

(после прогулки) 

 

1 Основы науки и 

естествознания   

9.00-9.30 
2. Рисование  

   9.40-10.10   

 3. Физкультурное  

10.40-11.10 
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